
Soberian är en samlingsplats för diskussioner, debatter och seminarier om frågor som rör alkohol och andra droger.   
Arrangörer är en grupp ideella organisationer som arbetar med dessa frågor.

Alla seminarier i SOBERIAN är samarrangemang med NBV.

08.15 – 09.30 Hur kan studieförbunden förbättra utrikes födda kvinnors etablering? 
      Studieförbunden 
      Medverkande: Jessica Polfjärd, Arbetsmarknadspolitisk talesperson, Moderaterna 
           Clara Berglund, Generalsekreterare, Sveriges Kvinnolobby 
           Monica Widman-Lundmark, Förbundssekreterare, ABF 
           David Samuelsson, Generalsekreterare, Studieförbunden 

10.00 – 10.50 Om riksdagspartiernas arbete och vision för Sveriges folkhälsa 
      HälsoAkademikerna 
      Medverkande: Andreas Lövdahl, ordförande, HälsoAkademikerna 
           Amanda Backlund, ledamot, HälsoAkademikerna 

11.00 – 11.50 Droger och psykisk ohälsa hos nyanlända ungdomar 
      Stiftelsen Choice 
      Medverkande: Robert Åkesson, VD, Stiftelsen Choice 
           Cechael Sebghati Sparrfeldt, Läkare, Stiftelsen Choice 
           Felicia Söderlund Grosin, Psykologstudent, Stiftelsen Choice 
           Ellinor Lord, Läkare, Stiftelsen Choice 
           Susanna Kalén, Projektledare, Stiftelsen Choice 
           Timmy Leijen, Ordförande, Föreningen för Sveriges ungdomsmottagningar 

12.00 – 12.50 Hur mycket alkoholrelaterat våld tål ett samhälle? 
      Soberian 
      Medverkande:  Sven Andreasson, Professor, överläkare, Alkoholpolitiskt forum 
           Magnus Jägerskog, Generalsekreterare, BRIS 
           Annika Sundström, Moderator 

13.00 – 13.50 Styr fake news alkoholdebatten? 
      IOGT-NTO 
      Medverkande:  Åsa Wikforss, Professor i teoretisk filosofi, Stockholms universitet 
           Johnny Mostacero, Förbundsordförande, IOGT-NTO 
           Julius von Wright, Chefredaktör, Alkohol & Narkotika, CAN

14.00 – 14.50 Skolan som arena för psykisk hälsa 
      Junis, IOGT-NTOs Juniorförbund 
      Medverkande:  Anja Kivimäki, Projektledare och verksamhetsutvecklare inom BUP, Akademiska sjukhuset, Uppsala 
           Katarina Laurin Lindblad, Specialistsjuksköterska med inriktning hälso- och sjukvård för barn och  
           -ungdomar, Sankt Ilianskolan, Enköping 
           Christina Stenhammar, Verksamhetsledare, Elevhälsan i Uppsala

15.00 – 15.50 Civilsamhällets roll för jämlikare hälsa 
      Svensk förening för folkhälsoarbete 
      Medverkande:  Jan Linde, ordförande, Svensk förening för folkhälsoarbete

16.00 – 16.50 Hur kan ett strategiskt mål- och budgetarbete bidra till social hållbarhet? 
      Uppsala kommun 
      Medverkande:  Ingela Hagström, avdelningschef social hållbarhet, Uppsala kommun
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08.00 – 09.00 Slaget om alkoholen – tre heta ämnen 
      IQ 
      Förmynderi eller folkhälsa – ska unga vuxnas möjlighet att dricka alkohol begränsas eller inte? 
      Debattörer: Lucas Nilsson, Tankesmedjan Nocturum  vs  Helena Nanne, Andra vice förbundsordförande  
          Moderata ungdomsförbundet.

      Borde män få dricka alkohol? 
      Debattörer: Kristina Wicksell, Make Equal vs  Anna Horn, vice ordförande Liberala ungdomsförbundet.

      Alkoholreklam i sociala medier – förbud eller inte? 
      Debattörer: Isabelle Benfalk, Ordförande UNF  vs  Mattias Grundström, Alkoholgranskningsmannen.

      Moderator: Karin Hagman, IQ.

 
09.00 – 09.50 Psykisk ohälsa och unga civilsamhället  
      Sveriges Blåbandsungdom 
      Medverkande: Anna Erlandsson, förbundsordförande, Sverok 
           Fredrik Berggren, förbundsordförande, Sveriges Blåbandsungdom 
           Ulrikah Reihs, program manager, World Childhood Foundation 
           Moderator är Lucas Nilsson

 
10.00 – 10.50 Prevent Don´t Promote 
      Prevent Don´t Promote 
      Medverkande: Sven-Olof Carlsson, projektledare, Prevent Don´t Promote 

11.00 – 11.50 En global alkoholkonvention nu! 
      KSAN 
      Medverkande:  Gabriel Romanus – alkoholpolitisk debattör, liberal före detta riksdagsledamot  
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Mona	Örjes	–	Förbundsordförande	IOGT-NTOs	Juniorförbund	(avslutar	med	en	kort	film	om	barn). 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Ingela	Broberg	–	vice	förbundsordförande	SIMON	(Svenskar	och	invandrade	mot	narkotika), 
           SIMONs kvinnokommitté

12.00 – 12.50 Cannabis och trafiken - en utmaning för nollvisionen? 
      Soberian 
      Medverkande:		Lars-Olov	Sjöström,	trafiksäkerhetschef,	MHF

13.00 – 13.50 Den förtryckande alkoholnormen – är det dags att göra politik av alkoholkulturen? 
      Tankesmedjan Nocturum 
      Medverkande:  Lucas Nilsson, verksamhetsledare, Tankesmedjan Nocturum 
           Johnny Mostacero, förbundsordförande, IOGT-NTO 
           Karin Hagman, VD, IQ 

14.00 – 14.50 Alkohol och våld mot barn – för svårt att tala om? 
      Junis, IOGT-NTOs Juniorförbund, Rädda Barnens Ungdomsförbund 
      Medverkande:  Jorge Londoño, Förbundsordförande, Rädda Barnens Ungdomsförbund 
           Mona Örjes, Förbundsordförande, Junis, IOGT-NTOs Juniorförbund
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15.00 – 15.50 Är Sveriges restriktiva narkotikapolitik i fara? 
      Blå Bandet, Sveriges Blåbandsförbund 
      Medverkande:  Per Johansson, Generalsekreterare, RNS, Riksförbundets Narkotikafritt Samhäll 
           Per-Olof Svensson, Organisationssekreterare, Blå Bandet, Sveriges Blåbandsförbund

16.00 – 17.15 Vårt mål hälsa för alla kvinnor och barn – hur når vi dem? 
      1.6 miljonerklubben - ideell kvinnohälsoorganisation 
      Medverkande:  Solvig Ekblad, PhD, leg psykolog, professor, Karolinska Institutet 
           Kerstin Bergström, Distriktssköterska o Cirkelledare 
           Alexandra Charles von Hofsten, Ordförande, 1,6 & 2,6 miljonerklubben

17.15 – 18.00 Dålig löneutveckling och låg status – hur förbättrar vi sjuksköterskans situation? 
      1.6 & 2,6 miljonerklubben - ideell kvinnohälsoorganisation 
      Medverkande:  Sara Heyman, medicinjournalist och sjuksköterska 
           Ami Hommel, sjuksköterska, docent, ordförande, Svensk sjuksköterskeförening 
           Torie Palm Ernsäter, Kkalitets-, vårdutvecklingsfrågor, Svensk sjuksköterskeförening 
           Alexandra Charles von Hofsten, ordförande, 1,6 & 2,6 miljonerklubben



08.00 – 08.50 Utan skyddsnät – hur länge då? 
      KSAN 
      Medverkande: Lotten Sunna – initiativtagare till uppropet #Utanskyddsnät och medgrundare av Feministiskt Initiati 
           Eva Solberg – Moderatkvinnorna 
           Moderator – Ida Stigzelius, informatör KSAN

 
09.00 – 09.50 Vad vet vi om ungas användning av alkohol, narkotika och tobak? 
      Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning, CAN 
      Medverkande: Anna Englund, Utredare, Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning, CAN

 
10.00 – 10.50 Hur ser morgondagens alkoholpolitik ut? 
      Ungdomens Nykterhetsförbund 
      Medverkande: De politiska ungdomsförbunden 

11.00 – 11.50 Tobak som inkörsport till tyngre droger. Hur vill vi ha vår framtid? Vem bestämmer över våra barn? 
      Medverkande:  Vidar Albinsson, folkhälsostateg, Hässleholms Kommun 
           Suzanne Bengtsson, tobaksexpert, VISIR 
           Johnny Gustafsson, drogsamordnare, Gävleborg 
           Lisa Klefbom, generalsekr, Unga Drogförebyggare 
           Miranda Nordström, folkhälsofunktionen, Folktdv Gävleborg 
           Johanna Reuterving Smajic, samordn tobaksfri duo, Folktdv Kalmar 
           Ingrid Talu, ordf, Lärare mot Tobak 
           Lena Sjöberg, ordf, Tandvård mot Tobak

12.00 – 12.50 Rätten till drogfri behandling 
      Soberian 
      Medverkande:  Sara Woldu, ordförande och verksamhetsansvarig, Kris- Stockholm 
           Miodrag, Kris- Stockholm

13.00 – 13.50 Tillsammans mot narkotika 
      Riksförbundet SIMON Svenskar och invandrade mot narkotika 
      Medverkande:  Kerstin Eriksson, förbundssekreterare, SIMON 
           Sven-Olof Carlsson, projektledare, Prevent Don´t Promote

14.00 – 14.50 Hur påverkas vi av andras användning av alkohol och andra droger?  
      Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning, CAN 
      Medverkande: Erica Sundin, Utredare/doktorand, Centralförbundet för alkohol- och narkotikaupplysning, CAN

15.00 – 15.50 Ungdomar och socialsekreterare i samarbete kring en bättre socialtjänst 
      Junis, IOGT-NTOs Juniorförbund, Maskrosbarn 
      Medverkande:  Maria Thell, Barnombud och samordnare, Maskrosbarn 
           Ungdom, ungdom som varit med i projektet, Maskrosbarn 
           Mona Örjes, Förbundsordförande, Junis, IOGT-NTOs Juniorförbund
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16.00 – 16.50 Hur kan tron som verktyg påverka missbruksarbetet? 
      LP-verksamheten 
      Medverkande:  Nina Eriksson, ansvarig för kvinno & ungdomsarbete, LP-verksamheten 
           Daniel Alm, föreståndare, Pingst Sverige 
           Mathias Åman, case manager/behandlare, Nämndemansgården 
           Mikael Nyborg, behandlingsassistent, LP-verksamheten

17.00 – 17.50 Process kedjan  
      Process kedjan 
      Medverkande:  Richard Karlsson, Grundare, Process kedjan



09.00 – 09.50 Framtidens socialtjänst - hur påverkas civilsamhället? 
      IOGT-NTO-rörelsen på Gotland och CAN 
      Medverkande: Margareta Winberg, regeringens särskilde utredare

 
10.00 – 10.50 Nationalitet, statslöshet och tillhörighet - vad är problemet egentligen? 
      UN Women Nationell kommitté Sverige Lokalförening Gotland 
      Medverkande: Jehna Al-Moushahidi, Folkrättsjurist

 
11.00 – 11.50 Kan vi utrota ungdomsfylleriet? 
      Medverkande:  Håkan Fransson, drogförebyggare, Öckerö kommun 
           Karin Hagman, vd, IQ-initiativet 
           Helen Stjerna, generalsekreterare, A Non Smoking Generation 
           Josef Wiklund, lokalpolisområdeschef, Medelpad 
           Amanda Backlund, vice ordförande, Hälsoakademikerna 
           Nicklas Attefjord, ordförande, (MP), Västra Hälsosjukvårdsnämnden, Västra Götalandsregionen

12.00 – 12.50 Alkohol och narkotikapolitik – en fråga i valrörelsen? 
      Soberian 
      Medverkande:  Kjell-Ove Oscarsson, Alkoholpolitiskt forum 
           Anders Andersson, ordförande, SLAN

13.00 – 13.50 Räcker det med hashtags och influencers? 
      IQ, KIT, Ungdomsbarometern 
      Medverkande:  Linda Öhrn Lernström från KIT  
           Lovisa Sterner från Ungdomsbarometern 
           Moderator: Karin Hagman, IQ

14.00 – 14.50 Prevent Don´t Promote 
      Prevent Don´t Promote 
      Sven-Olof Carlsson, projektledare, Prevent Don´t Promote
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